I'Association Les 1000 & un loisirs féte dix ans
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L'équipe des 1000 & un loisirs souhaitent développer une base de losirs dans les
années 2 venir a Wez-Macquart.

LA CHAPEI.If—
D’ARMENTIERES. .Associa-
tion chapelloise méconnue, les
1000 & un loisirs viennent pour-
tant de.féter leurs 10 ans.
Installée depuis 2006 rue de la
Gare a Wez-Macquart, I'associa-
tion organise des loisirs et des sé-
jours de vacances pour adultes et
enfants porteurs d'un handicap
mental. Nicolas Barbier, chef de
projet pour la structure, ex-
plique : « L'association a vu le jour
en 2006 sous I'impulsion de direc-
teurs de séjours de vacances qui sou-
haitaient promouvoir le droit et la
possibilité pour des personnes en si-
tuation de handicap mental de dis-
poser de modes de loisirs adaptés et
sécurisés. Nous sommes aujour-
d'hui reconnus car nous avons le sa-
voir-faire pour prendre en charge des
pathologies lourdes et complexes. »
Le fonctionnement de la struc-
ture se fait autour de trois va-

d'activités au profit des handicapés mentaux

leurs fondamentales : considérer
la personne avant le handicap,
travailler en équipe au service de
'individu et toujours rester pro-
fessionnel avec une éthique irré-
prochable et un service de quali-
teé.

SI! I!III.I.E SEPT CENTS
BENEFICIAIRES

Ces dix ans sont l'occasion pour
I'association de faire un bilan de
'activité écoulée ou preés de six
mille sept cents bénéficiaires ont
été pris en charge depuis sa créa-
tion.

C'est aussi 'occasion d'un trem-
plin et de se projeter vers I'ave-
nir : « Nous avons beaucoup de pro-
jets et nous restons trés motivés par
nos activités. Dans les années a ve-
nir. nous souhaitons développer une
base de loisirs autour de notre siége
i Wez-Macquart. Celle-ci sera adap-
tée et sécurisée au handicap mais

aussi ludique et tournée vers l'épa-
nouissement de la personne grdce a
des activités autour des sens, de la
motricité et dactivités ludiques
comme un jardin potager suspendu
permettant a des personnes en fau-
teuil roulant de pouvoir jardiner »,
indique Nicolas Barbier.

Par ailleurs, I'association a aussi
formulé le veeu de se tourner
d'avantage vers l'extérieur en fa-
vorisant les échanges et I'ouver-
ture lors de moments dédiés. Il
est aussi possible d’aider a travers
le bénévolat ; « Il y a tant a faire et
plein de maniéres différentes pour
nous aider. Pas besoin de formation,
il faut juste « le diplome du coeur »,
celui d’avoir la volonté, la motiva-
tion de donner un peu de son temps
et d'étre comme nous, convaincu
par la nécessité de ce qu'on fait. » ®
OLIVIER DEMEULENAERE (CLP)
Contact : www.les1000etunloirsirs.fr,
0320549135



